
ËÏfl¤@÷˘ ‹ÎÀı ‹Ëk‰fi_ ‹Î√˝ÿÂ˝fi

Ï‰r‹Î_ V‰Î≥fi-N·Ò ÷flÌ¿ı ±˘‚¬Î÷Î ≥LŒ·Ò±ıL{Î-±ı (±ı« 1 ±ıfi 1) fl˘√fi˘ ‰Î≥flÁ ŒÎÀÌ fiÌ¿‚÷Î_

·˘¿˘fiÎ ±Îfl˘B› ÁÎ‹ı ±ı¿ ¬Ò⁄ ‹˘À<_ Ωı¬‹ ∂¤_ ◊›_ »ı.

Ï‰rfiÎ ·√¤√ ⁄‘Î … ÿıÂ˘±ı ±Î fl˘√ ÁÎ‹ı ¿À˘¿ÀÌ ΩËıfl ¿flÌfiı ÷ı fl˘√ ÁÎ‹ı ∂¤Î_ ◊fiÎflÎ_ Ωı¬‹˘fi˘

‹y‹ ’˛Ï÷¿Îfl ¿fl‰Îfi˘ ÏfiHÎ˝› ·Ì‘˘ »ı. «ı’fiı ±À¿Î‰‰Î ±fiı ’˘÷ÎfiÌ Á·Î‹÷Ì ‹ÎÀı ÷‹Î‹ ËÏfl¤@÷˘fiı ’HÎ

±Îfl˘B›fiÌ ÁflZÎÎ ‹ÎÀı ΩËıfl V‰E»÷Î Ω‚‰‰Î ÷ı‹… ÁÎ‰«ı÷ÌfiÎ_ ’√·Î_ ¤fl‰Î ¬ÎÁ Ï‰fi_÷Ì »ı.

(1) μ‘flÁ ¿ı »Ÿ¿ ¬Î±˘ I›Îflı ËÎ◊ ¿ı w‹Î· ±ÎÕ˘ flÎ¬˘ ±fiı I›Îfl⁄Îÿ ÷ı‹… ·˘¿˘fiÎ ΩËıfl Á_’¿Û‹Î_ ±ÎT›Î 

’»Ì ÁÎ⁄ ±fiı ’ÎHÎÌ◊Ì ‰Îfl_‰Îfl ËÎ◊ ÁÎŒ ¿fl˘.

(2) ÷‹ÎflÎ_ fiÎ¿, ‹˘Ó ±fiı ±Î_¬˘fiı ±Õ‰Îfi_ ÀÎ‚˘.

(3) μ‘flÁ ¿ı »Ÿ¿ ¬Î÷Ì ‰¬÷ı ÷‹ÎflÎ_ fiÎ¿ ±fiı ‹˘Ó fiı ±Î‰flÌ ·˘ ±◊‰Î ⁄ı ¿˘HÎÌ ‰E«ı »Ÿ¿-μ‘flÁ ¬Î±˘. Ωı 

¿ı ‰‘ ›˘B› ±ı »ı ¿ı ±Î‰Ì „V◊Ï÷‹Î_ ÏÀU›Ò ’ı’flfi˘ μ’›˘√ ¿fl˘ ±fiı ÷fl÷ … ÷ıfi˘ ¿Î‚∞’Ò‰˝¿ Ïfi¿Î· ¿fl˘.

(4) ‹ÎHÎÁfi˘ fi∞¿◊Ì Á_’¿Û ¿fl‰Îfi_ ÀÎ‚˘.

(5) Ωı ÷‹ı ‹Î_ÿÎ Ë˘ ÷˘ ⁄fiı I›Î_ Á‘Ì CÎflı flË˘. ±˘ÏŒÁı ¿ı ÂÎ‚Î-¿Î"·ı…ı …Â˘ fiËŸ ±fiı ÷‹ÎflÎ ÁË¿‹˝«ÎflÌ ¿ı 

Ï‹hÎfiÎ ±Îfl˘B›fiÌ flZÎÎ ¿fl˘.

(6) ‹Î_ÿÎ Ë˘ I›Îflı ‹ÁÎŒflÌ fi ¿flÂ˘.

(7) N·ÒfiÎ ¿ÎflHÎı ÷‹ı ‹Î_ÿÎ ’ÕuÎ Ë˘ ÷˘ ÷I¿Î‚ ÷‹ÎflÎ ÕÎ"@ÀflfiÌ ÁÎfl‰Îfl Âw ¿fl˘.

(8) Ωı ÷‹ı N·Ò◊Ì «ı’√˛V÷ Ë˘ ÷˘ ÁIÁ_√ Á¤Î ±fiı ‹_Ïÿfl‹Î_ Ï‰Ï‰‘ ¿Î›˝ø‹˘‹Î_ ËÎ…fl flËıÂ˘ fiËŸ.

’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÎ_ T›„@÷√÷ ÿÂ˝fi ±_√ı...

’˛‹¬V‰Î‹Ì ‹ËÎflÎ…fiÌ ™‹fl ±fiı fiÎ…\¿ ÷Ï⁄›÷fiı ¿ÎflHÎı ÷ı‹fiı ¿˘¥’HÎ ’˛¿ÎflfiÎ ‰Î≥flÁfi˘ «ı’ ·Î√‰ÎfiÌ

Â@›÷Î ¬Ò⁄ »ı. ±Î◊Ì ÷⁄Ì⁄˘±ı V‰Î‹ÌlÌfiı ±Î√˛Ë¤flÌ Á·ÎË ±Î’Ì »ı ¿ı V‰Î≥fi N·ÒfiÎ ‰Î≥flÁ ¿ı N·ÒfiÎ

Á_¤Ï‰÷ ÿÿa◊Ì ÷ı‹HÎı ÿÒfl flËı‰_ ±Ïfi‰Î›˝ »ı. ÷ı◊Ì V‰Î‹ÌlÌfiÎ ±Îfl˘B›fiÌ ÁflZÎÎfiı K›Îfi‹Î_ ·¥fiı ÁÎ‰«ı÷ÌfiÎ_

’√·Î_ w’ı V‰Î‹ÌlÌfiÌ ‹·Î¿Î÷ ±fiı T›„@÷√÷ ÿÂ˝fi ‹›Î˝Ïÿ÷ ¿flÌ ÿı‰Î‹Î_ ±ÎT›Î_ »ı ÷ıfiÌ ËÏfl¤@÷˘±ı ¬ÎÁ fi˘Ó‘

·ı‰Ì. μ‘flÁ-ÂflÿÌ ◊›Î_ Ë˘›, »Ÿ¿ ±Î‰÷Ì Ë˘›, √‚Îfi˘ Á˘Ωı Ë˘› ¿ı ÷Î‰◊Ì ’ÌÏÕ÷ Ë˘› ÷ı‰Ì T›„@÷ V‰Î‹ÌlÌfiı

¿˘¥ ’HÎ ¤˘√ı ‹‚Ì Â¿Âı fiËŸ. V‰Î‹ÌlÌ ÁÎ◊ı …ı‹fiÌ ‹·Î¿Î÷ ’Ò‰˝Ïfi‘Î˝Ïfl÷ »ı (…ı‹fiı ‹·Î¿Î÷Ì ’ÎÁ ±Î’‰Î‹Î_

±ÎT›Î »ı ÷ı ÁÏË÷) ÷ı Á˙fiı ÕÎ"@Àfl˘ V◊‚ μ’fl ÷’ÎÁÂı. Â@› »ı ¿ı ÷⁄Ì⁄˘ ¶ÎflÎ ‹·Î¿Î÷Ì ËÏfl¤@÷˘fiÌ ÿÎ@÷flÌ

÷’ÎÁ ⁄Îÿ ÷ı‹fiÌ ‹·Î¿Î÷ flÿ ’HÎ ¿fl‰Î‹Î_ ±Î‰ı.

ËÏfl¤@÷˘fiı ¬ÎÁ fi‹˛ Ï‰fi_÷Ì »ı ¿ı ±Î ⁄Î⁄÷fiı ·ZÎ‹Î_ flÎ¬Ìfiı … V‰Î‹ÌlÌ ÁÎ◊ıfiÌ ÿÂ˝fi-‹·Î¿Î÷fi_

±Î›˘…fi ¿flı. ±Î «˘¿ÁÎ¥ V‰Î‹ÌlÌfiÎ V‰ÎVJ› ‹ÎÀı ±Ïfi‰Î›˝ »ı.

V‰Î‹ÌlÌfiÎ ÏfiflÎ‹› ÿÌCÎ˝ ±Î›W› ‹ÎÀı ±Î’HÎı ¤√‰Îfi V‰ÎÏ‹fiÎflÎ›HÎfiı ±_÷—¿flHÎ◊Ì ’˛Î◊˝fiÎ ¿flÌ±ı ±fiı

√v¤„@÷w’ı ÷ı‹fiÎ ±Îfl˘B›fiÌ ÁflZÎÎ ‹ÎÀıfiÎ_ ÁÎ‰«ı÷ÌfiÎ_ ’√·Î_fiı ›◊Î◊˝ ±fiÁflÌ±ı.

V‰Î¥fi N·Ò ±_√ıfiÌ ‰÷˝‹Îfi „V◊Ï÷ ΩHÎ‰Î ‹ÎÀı Ï‰r ±Îfl˘B› Á_V◊ÎfiÌ ‰ı⁄ÁÎ¥À

http://www.who.int/csr/disease/swineflu/en/index.html ’fl …¥fiı ÷◊Î ¿ıLƒ Áfl¿ÎflfiÎ ±Îfl˘B› Ï‰¤Î√fi˘
Á_’¿Û ¿flÌ Â¿˘ »˘.


